
 

 
 
Eesti Hematoloogide Seltsi seisukoht  Ravikindlustuse seaduse muutmise seaduse (psühhiaatria 
saatekiri ja e-konsultatsioon)  eelnõu osas. 
 
 
 

Eesti Hematoloogide Selts toetab Ravikindlustuse seaduse muutmise seaduse eelnõus planeeritud 

muutusi e-konsultatsioonide osas, täpsemalt eriarsti vastuvõtule suunamist läbi e-konsultatsiooni. 

Oleme sellist lähenemist  praktiseerinud SA TÜ Kliinikumis hematoloogi vastuvõtule suunamise osas 

juba mitu aastat, samuti PERH-is ja   meie kogemus kinnitab, et läbi e-konsultatsioonide on eriarstiabi 

kättesaadavus parem, suudame nõustada rohkemat hulka patsiente ja selekteerida välja patsiente, 

kes vajavad uuringuid hematoloogi juures, mis võimaldab optimaalsemalt kasutada vastuvõtuaegasid.  

SA TÜK Hematoloogia-Onkoloogiakliiniku näitel on 2023-2025  hematoloogia erialal e-

konsultatsioonide arv ja vastatud versus  ravi ülevõtmine toimunud järgmiselt: 

 Vastatud Tagasi lükatud Võtan ravi üle Kokku 

2023 567 9 837 1411 

2024 547 11 702 1260 

2025 (01.01.-
08.10) 

504 15 684 1203 

 

Neist andmetest on näha, et võtame ravi üle 55- 59%   ja vastame ilma vastuvõtule kutsumata 40-43% 

e-konsultatsioonidest.  

Sarnane  muster on ka SA PERHi andmetel, ilma vastuvõtule kutsumise vajaduseta on konsulteeritud 

43-45% e-konsultatsioonidest:  

 Vastatud Tagasi lükatud (puudus näidustus/ 
tehniline probleem/ ebapiisav info) 

Võtan ravi üle Kokku 

2023 637 237   (184/12/41) 596 1470 

2024 679 174   (108/14/57) 641 1494 

 

 

E-konsultatsioonist ravi ülevõtmise korral  registreerib patsiendi vastuvõtule etteantud ajaintervalli 

jooksul registreerimiskeskus, patsiendil endal ei ole vaja registreerimisega tegelda.  

Täna saab hematoloogi vastuvõtule nö. tavasaatekirjaga ainult Pärnu ja Kuressaare haiglas, kuid 

loomulikult on ka nende haiglate kolleegid suutelised e-konsultatsioone läbi vaatama ja vastama.  Nii 

TÜ Kliinikumi kui PERHi kogemus  toetab selgelt sellise lähenemise, s.o. läbi e-konsultatsiooni 

hematoloogi vastuvõtule suunamise,  otstarbekust.  



Lahendamist vajab olukord, kus patsiendil on teises osakonnas/haiglas tehtud uuringutel ilmnenud 

muutused, mis selgelt vajavad edasist käsitlust hematoloogi juures. Nendel juhtudel ei ole mõistlik 

põrgatada e-konsultatsiooni tegemine hematoloogile suunamiseks perearstile, vaid see võimalus 

peaks olema ka statsionaarist haiget koju saates.  

 

 

Lugupidamisega        31.10.2025 

Mari Punab 

Eesti Hematoloogide Seltsi juhatuse esimees 

 


